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Centre Cultural Terrassa

LaFACT | Factoria Cultural de Terrassa TI LaFACT =5,
Rambla d‘Egara, 340

Terrassa, Barcelona

Abans del 17 d’abril Després del 17 d’aril

Membres SICCOT 170 € 180 €
No Membres SICCOT 220 € 230 €
Estudiants Infermeria* 80 € 90 €

A partir del 18 de maig de 2023: Inscripcions i Ingrés directe en la Seu del Congrés
Sopar del Congrés: 60 €

* La quota d’inscripcid inclou documentacio cientifica, dinar de treball, cafés, sopar.
* Les inscripcions es realitzaran exclusivament de forma online

*No inclou sopar SICCOT
21% iva inclés

1 d’abril de 2023

www.webs.academia.cat/societats/infermeriacot/index.php

TORRESPARDO

Association Management

a7 Esther Torres
S Napols 187 2n « 08013 Barcelona

« e.torres@torrespardo.com



A Bociecat e 6 Congr s de La Societat
] Infermera Catalana en COT

BenvingudaG

Presidenta SICCOT

Benvingudes i benvinguts al 6e Congrés de la SICCOT i 35¢ de la SCCOT.

Un any més ens trobem per compartir, aprendre, debatre, gaudir i compartir
activitats cientifiques i professionals relacionades amb la infermeria en COT. Aquest
cop ens plau celebrar-lo en el marc de I‘Hospital Midtua de Terrassa i duran els dies
que durara el congrés abordarem temes d’interés des de les diferents perspectives
de les cures al pacient de COT:

* Dolor Postquirdrgic en la recuperacié precoc en cirurgia protética

» Empelts en segell en ferides complexes

* Qui cuida dels que cuiden?

« Futur i Implicacié Infermera en Recerca i Societats Cientifiques

* Qualitat i Seguretat dels pacients: prevencié de les infeccions en traumatologia
« Unitat Ortogeriatica 2.0

Tots ells, afegits a les comunicacions i cartells cientifics presentats, esperem que
dibuixin amb fidelitat un quadre prou ric, dinamic i amb projeccié de futur de la
infermeria en COT a Catalunya.

Es per aixd que la nostra societat cientifica treballa per ser altaveu d’aquesta
realitat, en conjunt amb els nostres companys metges de la SCCOT. Esperem que
gaudiu de les taules de debat, tallers, i ponéncies i també del contacte social, que
tot es important.

A la secretaria podreu respondre a una enquesta sobre el congrés al finalitzar,
perqué la vostra opinié ens seria de molta utilitat per la propera trobada...endavant
el congrés i fins l'any vinent a............!

Agneés Nicolau
Presidenta SICCOT i Comiteé Organitzador

—'JI. S rotang ’ . w"f' .
AT MiGa



o, Gociecat iofewre 6 Congr s de La Societat
(O] frms otepacs Infermera Catalana en COT
ﬁ‘ﬂm

Benvinguda del Comite Organltzador

Benvolguts/des,

Ens plau donar-vos la benvinguda al 6& Congrés de la Societat Infermera Catalana
en Cirurgia Ortopédica i Traumatologia (SICCOT). En aquesta ocasio, l'organitzacié
de lesdeveniment sera conduida per infermeres vinculades al Servei de COT de
UHospital Universitari Mutua de Terrassa. La seu del Congrés sera al centre Cultural
Terrassa, que compartirem, en una ocasié més, amb la SICCOT.

Estem compromeses, des del moment que varem assumir l'organitzacié, per
aconseguir oferir un congrés atractiu amb un programa d’alt nivell en lambit
cientific i avencos en traumatologia, per aixi millorar la nostra practica diaria i
qualitat assistencial, que sigui del maxim interés per a tothom, amb confort en les
instal-lacions i espai per a les relacions personals i de grups, com s’ha aconseguit
en altres ocasions. També s’hi ha de sumar l'atractiu en altres aspectes que ofereix
la nostra ciutat combinant: cultura, art, gastronomia, arquitectura i innovacio.

Ens faria molta il-lusié compartir amb totes vosaltres el nostre Congrés; pel qual
necessitem la vostra assistencia i participacio, i us encoratgem a venir a Terrassa
per retrobar-nos de nou per compartir coneixements i experiencies, mitjancant
comunicacions i cartells cientifics o participant en les ponéncies.

Volem agrair a la Societat Infermera Catalana en COT el suport i la confianca que
ens han atorgat i la col:laboracié en lorganitzacié del 6 Congrés de la SICCOT.

També volem agrair al personal assistencial lesforc que suposa compaginar
Pactivitat diaria amb el desenvolupament de treballs cientifics, i a la Direccié
d’Infermeria pel suport rebut.

Anna Cabasés Estopa
Hospital Universitari Mutua de Terrassa
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Junta Directiva SICCOT

Agnés Nicolau Galindo Francesc Zamora Carmona Isabel Simé Sanchez
Presidenta Secretari Vicepresidenta

Lourdes Manent Larroya M? Teresa Faura Vendrell Consuelo Alvarez Lorenzo
Tresorera Vocal Docencia i Recerca Vocal Relacions Institucionals

Gemma Pérez Morte Lluisa Cabot Mota
Vocal Quirdrgica Vocal Mdtues Laborals
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Comite Organitzador

Consuelo Alvarez Lorenzo Agnés Nicolau Galindo

Hospital Universitari Vall d’Hebron Hospital Clinic Barcelona

Anna Carbasés Estopa Gemma Pérez Morte

Hospital Universitari Mutua de Terrassa Hospital Universitari Vall d’Hebrén

Mdnica Moutinho Isabel Sim6 Sanchez

Hospital Universitari Mutua de Terrassa Parc Tauli Hospital Universitari
Sabadell

Laura Puertas Molina

Hospital Universitari Mutua de Terrassa Francesc Zamora Carmona
Parc Tauli Hospital Universitari
Sabadell

Comite Cientific @

President Vicepresidenta

Francesc Zamora Carmona Anna Cabasés Estopa

Parc Tauli Hospital Universitari Hospital Universitari Mitua de Terrassa

Sabadell

Membres

Consuelo Alvarez Lorenzo Monica Sianes Gallén

Hospital Universitari Vall d’Hebron Parc Tauli Hospital Universitari
Sabadell

Lluisa Cabot Mota
MC Mutual Olga Monistrol Ruano
Hospital Universitari Mitua de Terrassa
Teresa Faura Vendrell
Vocal Docéncia SICCOT Elisabet Martinez Marchan
Hospital Dos de Maig Barcelona
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Programa Cientific
Dijous 18 de maig

14:15-14:45

14:45-15:00

15:00-16:00

Entrega de documentacid

Salutacié i benvinguda

Sra. Agnés Nicolau Galindo

Presidenta del 6é Congrés de la Societat Catalana en COT.

Supervisora d’Infermeria Unitat de Genoll, Hospital Clinic de Barcelona
Sra. Anna Cabasés Estopa

Cap d’Infermeria de [’Area d’Hospitalitzacié Quirdrgica

i Servei de Critics

Hospital Universitari Mutua de Terrassa

Primera Taula Rodona

Maneig del dolor postquirtrgic en la recuperacié precoc
en cirurgia proteética

Modera: Lourdes Manent Larroya

Hospital Fundacio Althaia Manresa

Visita Prequirdrgica Infermera

Lidia Roqueta Andreu

Infermera Ambit Ambulatori COT Parc Tauli

Hospital Universitari Sabadell

Evolucio del tractament analgésic en UArtroplastia total
de maluc i genoll. La clau: ’empoderament del pacient
Esther Garcia Tapies

Infermera referent Unitat del Dolor.

Hospital Universitari Mutua de Terrassa

La mobilitzacié precoc dins del programa de Rehabilitacié
Intensiva Funcional

Montserrat Guma Masso

Fisioterapeuta Hospital Universitari Mutua de Terrassa



}J;‘Tﬂ;ﬂ.m 6 Congr s de La Societat
(O T icac Infermera Catalana en COT

| Trofraleg s

Programa Cientific
Dijous 18 de maig

16:00-16:30  Pausa cafe

16:30-17:00  Inauguracié oficial

- Sra. Agnés Nicolau Galindo
Presidenta SICCOT

Socktat Filwrran
{ I::#-'-Jw'n-"
Y- Cinugrg Crbopddioa
| 1 Trarretssghs

Dr. Francesc Pallisé
President SCCOT
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Dr. Francesc Anglées
Comite Organitzador

? @

Dra. Yolanda Cuesta
Fundacio Assistencial
Mutua Terrassa (FAMT)

2 Fundacis Assistencial
Tl MtmaTEmIG
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Programa Cientific
Dijous 18 de maig

17:15-18:30

SALA1

18:00-19:00

18:30-19:30

20:30

Comunicacions Lliures
Modera: Elena Rossello Mana
Coordinadora Hospitalitzacio COT Hospital Meritxell Andorra

Taller: Innovacié cures infermeres en COT

Emplelts en selleg en ferides complexes

Doctorant. Francesc Zamora Carmona

Infermer Practica Avancada, referent expert en l'abordat a
persones amb ferides complexes

Parc Tauli Hospital Universitari de Sabadell

Sra. Isabel Simo Sanchez
Infermera referent cures complexes.
Parc Tauli Hospital Universitari.

Comunicacions Lliures
Meritxell Zaguirre Medina
Sots Direccié Ambit Quirdrgic Consorci Sanitari de Terrassa

Sopar del Congrés
Hotel Don Candido. Terrassa
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Programa Cientific
Divendres 19 de maig

08:30-09:30 Comunicacions Lliures
Modera: Cristina Farré Escofet
Infermera CCEE COT Hospital Clinic Barcelona

08:30-09:30 Taller: Innovacio cures infermeres en COT
- Emplelts en selleg en ferides complexes
Doctorant. Francesc Zamora Carmona
Infermer Practica Avancada, referent expert en l'abordat a

persones amb ferides complexes
Parc Tauli Hospital Universitari Sabadell

Sra. Isabel Simo Sanchez
Infermera referent cures complexes.
Parc Tauli Hospital Universitari.

09:30-10:30 Ponéncia
Seguretat del Pacient i bones practiques en latencié a les
segones victimes: aprendre dels errors
Sra. Nuria Dalmau Paniaigua
Infermera Area Quirdrgica (UCSI)
Consorci Hospitalari de Vic

10:30-11:00 Pausa cafe
11:00-11:30 Defensa de Cartells Cientifics Finalistes

Modera: Maria del Carmen Giménez Rodriguez
Salut Sant Joan Reus
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Programa Cientific
Divendres 19 de maig

11:30-12:30  Segona Taula Rodona
Futur i Implicacié Infermera en Recerca i Societats Cientifiques
Modera: Consuelo Alvarez Lorenzo
Adjunta a la Direccio Infermera. Hospital Universitari Vall d’Hebron

Ester Risco Vilarasau
Cap Infermera Formacio continuada, Innovacio, i Recerca.
Parc Tauli Hospital Universitari Sabadell

Esperzanza Zuriguel Pérez

Coordinadora de Recerca e Innovacio en Infermeria i
Cap del Grup de Recerca Multidisciplinari d’Infermeria
de 'Hospital Universitari Vall d’Hebron

Azucena Justicia Diaz

Coordinadora de Recerca, Docéncia i Formacio.

Direccio Infermera. Parc de Salut Mar. Coordinadora del Grup
de Recerca en Cures Infermeres.

IMIM-Institut Hospital del Mar d”Investigacions Médiques

12:30-13:30  Tercera Taula Rodona
Qualitat i Seguretat dels pacients: prevencio de les infeccions
en traumatologia
Modera: Dra. Olga Monistrol Ruano
Infermera Seguretat dels Pacients i Recerca.
Area de Projectes Assistencials Infermeria.
Hospital Universitari Mdtua de Terrassa

Estudis observacionals dels indicadors de qualitat

i seguretat dels pacients

Carolina Jiménez Gonzalez

Supervisora d’infermeria d’hospitalitzacio i consultes externes.
MC Mutual
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Programa Cientific
Divendres 19 de maig

Infeccid de localitzacié quirdrgica: Implementacio

d’un programa de millora

Carlota Hidalgo Lopez

Infermera de prevencio i control de la Infeccio

a I’Hospital del Mar de Barcelona

Seguiment de la infeccié quirdrgica...del seguiment

dels indicadors manuals d’infeccié quiridrgica a Pautomatitzacié
Carolina Porta Naharro

Infermera de prevencio i control de la Infeccio

a ’Hospital Universitari Mdtua Terrassa

12:30-13:30  Quarta Taula Rodona Quirtrgica
Modera: Gemma Pérez Morte
Infermera Quirdrgica Hospital Universitari Vall d’Hebron

SALA 1

Cirurgia segura, ¢ccom ens preparem la instrumentacio
quirdrgica?

Inaki Diez Rodero

Hospital Universitari Joan XXIll de Tarragona

Actuacié d’infermeria a Partroplastia bilateral de maluc
per via anterior en un temps

Lidia Garcia Moya

Hospital Universitari Vall d’Hebron de Barcelona

Cirurgia Ortopédica Navegada

Yanide Garcia Martin

Infermera Quirdrgica. Hospital Universitari Mdtua de Terrassa

13:30-14:00 Conferéncia Conjunta
Sostenibilitat i Sanitat

SALADACTES o Josep Rull
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Programa Cientific
Divendres 19 de maig

14:30-15:30

15:30-16:30

SALA D’ACTES

16:30-17:00

17:00- 18:00

Dinar de treball

Taula en Rodona en Comu
Unitat Ortogeriatica 2.0

Analgeésia i estalvi de sang

Dra. Olga Gomez

Rol Traumatoleg en la Unitat d’Ortogeriatria

Dr. Jordi Tomds

Intervencio de la infermera gestora a la Unitat d’Ortogeriatria
Sra. Laura Puertas Molina

Infermera gestora de casos de la Unitat de traumatologia
geriatrica

Fractura Liaison Service (FLS)

Dr. José Manuel Cancio

Prevencio de 2as fractures

Dra. Leo Cuadraz

Assemblea General de la SICCOT

Entrega de premis

Premi a la millor Comunicacio i Poster del Congrés

Sr. Francesc Zamora Carmona

President del Comité Cientific del 6 Congrés SICCOT

Sra. Anna Carbasés Estopa

Vicepresidenta del Comité Cientific del 6 Congrés SICCOT

Cloenda

Sra. Anna Cabasés Estopa

Vicepresident del Comité Cientific del 6 Congrés SICCOT
Cap d’Infermeria d’Hospitalitzacio Quirdrgica i Crics
Hospital Mdtua de Terrassa

Relleu
Congrés SICCOT 2024
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