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INFORMACIÓ GENERAL

Secretaria Tècnica
 OY Events Design TP

Esther Torres
Nàpols 187 2n • 08013 Barcelona

e.torres@torrespardo.com

36è CONGRÉS SCCOT
30 i 31 de maig de 2024

7è CONGRÉS SICCOT
30 i 31 de maig de 2024

Seu
Alexandre Hotel Fira Congress

C. de José Agustín Goytisolo, 9, 11
L‘Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Web
www.sccot.cat
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•	 A partir del 28 de maig de 2024	
	 Inscripcions i Ingrés directes a la seu del Congrés.

•	 La quota d’inscripció inclou documentació científica, dinar de treball, 
	 cafès, sopar.

•	 Les inscripcions es realitzaran exclusivament de forma online.
	 21% iva inclòs

INSCRIPCIONS

Abans del 17 d’abril Després del 17 d’abril

Membres SCCOT 440 € participants 480 € participants

Membres SCCOT 310 € residents 350 € residents

No Membres SCCOT 500 € participants 540 € participants

No Membres SCCOT 370 € residents 400 € residents

Membres jubilats de la SCCOT Inscripció gratuïta

ACCEDEIX

https://www.emma.events/sccot2024
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Josep Maria Segur Vilalta
President SCCOT

BENVINGUDA

Benvingudes i benvinguts al 36è Congrés de la SCCOT que es celebra a L’Hospitalet 
de Llobregat els dies 30 i 31 de maig de 2024 organitzat pels hospitals del Consorci 
Sanitari Integral (CHU Moisès Broggi i H. Dos de Maig).

Si bé es cert que durant el curs acadèmic es fan les sessions ordinàries, les de 
formació continuada, i les dels diferents grups d’estudi a l’Acadèmia, ara la majoria 
en format mixt (presencial i telemàtic), el congrés és la nostra festa major. Un lloc 
de trobada per difondre, compartir coneixement i de col·laboració entre companys, 
sense oblidar les relacions personals.

El programa del 36è congrés manté el format bàsic amb dues taules rodones 
(Infecció d’osteosíntesi i Dolor trocantèric), sessions de comunicacions orals, de 
cartells científics, les taules d‘exposició de tesis doctorals, i premis. També hi ha la 
sessió específica per a residents el dijous al matí i els convidem a tots a participar-
hi, ja que la inscripció es gratuïta.

Els comitès organitzador del congrés, i el científic han treballat per a fer un 
programa atractiu per a tots.

Com als darrers congressos, es fa simultàniament la Reunió de la Societat 
d’Infermeria Catalana en COT amb activitats conjuntes.

Us animo a participar a la reunió científica més important de la nostra Societat. 

L’Assemblea ordinària de la societat es realitzarà el dijous 30 a les 18:30h i al final 
del congrés es faran públics els resultats dels diferents premis i beques.

Salutacions cordials,
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BENVINGUDA DEL COMITÈ ORGANITZADOR

Estimat/ada membre de la Societat Catalana de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia 
(SCCOT) i de la Societat d’Infermeria Catalana de COT (SICCOT):

Ens plau sincerament donar-vos la benvinguda al 36è Congrés de la SCCOT i al 7è 
Congrés de la SICCOT, que se celebrarà els dies 30 i 31 de maig a l’Hospitalet de 
Llobregat.
Aquest esdeveniment, organitzat pels Serveis de COT dels hospitals del Consorci 
Sanitari Integral (CSI), format pel Complex Hospitalari Moisès Broggi-Hospitalet i 
l’Hospital Dos de Maig de Barcelona, és una oportunitat excepcional per aprofundir 
en el coneixement i l’intercanvi d’experiències en el camp de la cirurgia ortopèdica 
i traumatologia.
Amb un programa científic ric i variat, comptem amb la participació de reconeguts 
experts que compartiran les seves investigacions i coneixements més recents. A 
més, les sessions pràctiques i les taules rodones ofereixen un marc ideal per al 
debat i la reflexió sobre els temes més rellevants de la nostra especialitat.
A més d’haver espai per a Comunicacions lliures, presentació de Tesis Doctorals 
i Cartells Científics, es faran dues taules rodones dedicades a temes d’actualitat 
com el Síndrome dolorós del trocànter major i la Infecció associada a Osteosíntesi. 
Hi haurà espais dedicats als Grups de Treball: Amics del Genoll, Grup de Peu i 
Turmell, Grup d’Espatlla i Colze, Grup de Patologia Traumàtica, Traumatologia i 
Ortopèdia Infantil, grup de raquis i el Grup de Ma i Canell. 
Així mateix, amb l’esperit de col·laboració amb la SICCOT, es durà a terme una taula 
rodona conjunta dedicada a “l’abordatge del peu diabètic: la importància de l’equip 
multidisciplinari”.
Comptarem com a conferenciant convidat amb ell Dr. Rodrigo Menchaca, qui 
compartirà amb nosaltres les seves perspectives sobre les aplicacions actuals i 
futures de la Intel·ligència Artificial en medicina i cirurgia. El Dr. Menchaca és un 
expert reconegut en el camp de la Intel·ligència Artificial aplicada a la medicina, 
amb una àmplia experiència en investigació i pràctica clínica. La seva ponència 
promet ser una oportunitat única per explorar els últims avanços tecnològics i les 
seves implicacions en el nostre àmbit professional.
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L’Hospitalet de Llobregat, amb la seva rica història i la seva vocació sanitària, ens 
acollirà amb les seves portes obertes per aprofundir en la nostra formació i relació 
professional.
Volem expressar el nostre sincer agraïment a la indústria per la seva col·laboració 
essencial en el Congrés. Sense la seva participació, seria impossible dur a terme 
aquesta important reunió. 
A més, volem agrair de manera especial a la Junta Directiva de la SCCOT per la 
confiança que ens han mostrat en atorgar-nos la responsabilitat d’organitzar 
aquest esdeveniment. És un honor per a nosaltres poder assumir aquesta tasca.
També volem expressar el nostre reconeixement i gratitud a tots els membres 
dels nostres equips assistencials i al comitè científic. Sabem l’enorme esforç 
que han realitzat per mantenir l’activitat assistencial diària als hospitals mentre 
participaven activament per aconseguir l’èxit d’aquest congrés. Sense la seva 
dedicació i compromís, no hauríem pogut assolir els nostres objectius. A tots ells, 
el nostre més sincer agraïment.
Desitgem que aquest congrés sigui una experiència enriquidora i motivadora per a 
tots els assistents, i que contribueixi al progrés continu de la cirurgia ortopèdica i 
traumatologia a Catalunya. Sou imprescindibles per a l’èxit de la reunió, tant amb 
la vostra assistència com amb la vostra participació científica.
Us esperem amb els braços oberts a l’Hospitalet de Llobregat per compartir 
coneixements, establir nous vincles i gaudir d’uns dies de trobada professional i 
amistosa.

Salutacions cordials,

Dr Luis Font Vizcarra   
Cap de Servei de COT,  Complex Hospitalari Universitari Moises Broggi, 
Consorci Sanitari Integral

Dr Félix Castillo García
Cap de Servei de COT, Hospital Dos de Maig, Consorci Sanitari Integral
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Josep Maria Segur Vilalta
President SCCOT

Francesc Anglès Crespo
Vicepresident

Montserrat Monfort Mira
Secretària

Josep Lluís Agulló Ferré
Tresorer

Anna Carreras Castañer
Vocal Docència

Olga Torrent Alsina
Vocal Resident

Mònica Galipienso Eri
Vocal Comunicació

Alfredo Rodríguez Gangoso
Vocal Cooperació

Sergi Gil Gonzàlez
Vocal de Recerca i Innovació

Francesc Pallisó Folch
President Sortint

JUNTA DIRECTIVA
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DIJOUS 30 DE MAIG

SALA PARÍS SALA BERLÍN SALA PRAGA SALA VIENA

10:00-13:00h
Sessió

De Residents 
SCCOT

13:30h Entrega de documentació 36è Congrés de la SCCOT-SICCOT

14:30-16:00h
Comunicacions 

Lliures
GENOLL

Comunicacions 
Lliures

INFECCIONS

Comunicacions 
Lliures

TRAUMA EESS

Comunicacions 
Lliures
MALUC

16:00-16:30h INAUGURACIÓ 
OFICIAL

16:30-17:00h Pausa cafè

17:00-18:30h Primera
Taula Rodona

Grup d’Espatlla
i Colze

Grup
de Patologia 
Traumàtica

Amics
del Genoll

18:30-20:00h
ASSEMBLEA

20:30h Sopar SCCOT • Alexandre Hotel Fira Congress

DIJOUS 30 DE MAIG • TALLERS

SALA SYNDICATE 1 SALA SYNDICATE 2 SALA SYNDICATE 3

14:30-16:00h Chat GPT 4 Planificació 3D Simulació
en Artroscopia
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DIVENDRES 31 DE MAIG

SALA PARÍS SALA BERLÍN SALA PRAGA SALA VIENA

09:00-10:30h Conferencia 
Convidada 

10:30-11:00h Pausa cafè

11:00-12:30h Segona
Taula Rodona

Grup de Peu i 
Turmell 

Traumatologia 
i Ortopèdia 

Infantil

Grup de Mà 
i Canell 

12:30-13:30h Millors Cartells 
Científics RACat Tesis i Beques Grup del Raquis

12:30-14:00h

14:00-15:30h Dinar de treball

15:30-16:30h
Taula Rodona 

Conjunta 
SCCOT-SICCOT 

16:30-18:00h
Millors

Comunicacions 
Orals 

Comunicacions 
Lliures
VARIS

Comunicacions 
Lliures

TRAUMA EESS

Comunicacions 
Lliures

PEU TURMELL/MÀ

18:00h
Lliurament de 

Premis i Cloenda 
del Congrés

DIVENDRES 31 DE MAIG • TALLERS

SALA SYNDICATE 1 SALA SYNDICATE 2 SALA SYNDICATE 3

16:30-18:00h Chat GPT 4 Planificació 3D Simulació
en Artroscopia
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13.30	 Entrega de documentació

14.30-16.00	 COMUNICACIONS LLIURES
	
	 INFECCIONS   Sala Berlín
	 Moderadors: Martí Bernaus - Isabel Mur
	 TRAUMA EESS    Sala Praga
	 Moderadors: Guillem Claret - Oscar Escudero
	 GENOLL   Sala París 
	 Moderadors: Roberto Rivero - Carlos Rojas
	 MALUC   Sala Viena 
	 Moderadors: Carles Esteve - Vanessa Ros

16.00-16.30	 Inauguració oficial   Sala París 

16.30-17.00	 Pausa cafè

PROGRAMA DIJOUS 30 DE MAIG

SESSIÓ
DE RESIDENTS
SCCOT

Sala París
10.00-13.00

36è
CONGRÉS
SCCOT

10.00-11.00	 Concurs de Casos Clínics
	 Coordinadores: Ana Carreras, Olga Torrent
11.00-11.30	 Esmorzar
11.30-13.00	 Sessió Formació Residents
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17.00-18.30 	 PRIMERA TAULA RODONA   Sala París
	 Síndrome dolorós trocànter major. Hi ha espai per a la cirurgia?
	 Coordinador: Alejandro Hernández, Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

17.00-17.15	 Presentació e Introducció. 
	 Que diu l’evidència
	 Alejandro Hernández Martínez
	 Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
17.15-17.30	 Identificació i classificació sistemàtica. 
	 A la cerca d’un sol idioma
	 Iñaqui Mimendia
	 Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
17.30-17.45	 Bursectomía Artroscópica. Quan?
	 José Valero
	 Hospital Creu Roja. Barcelona
17.45-18.00	 Reparació oberta. Reanclatje i reforç 
	 Fernando Marqués
	 Parc de Salut Mar. Barcelona
18.00-18.15	 Reparació Artroscòpica. Tècniques i resultats 
	 Roberto Seijas
	 Hospital Quirónsalud. Barcelona
18.15-18.30	 Restauració biomecànica. Paper osteotomia trocantèrica 
	 Marc Tey
	 Hospital Parc Taulí. Sabadell
	 Discusió

17.00-18.30	 Grup d’Espatlla i Colze   Sala Berlín
	 Coordinadors: Alberto Blanco, Rubèn Sánchez
	 Grup de Patologia Traumàtica   Sala Praga
	 Coordinadors: Laura Peralta, Eudald Romero
	 Amics del Genoll   Sala Viena
	 Coordinadors: Jordi Colomina, David Mateu

18.30-20.00	 ASSEMBLEA SCCOT 

20.30	 Sopar SCCOT
	 Alexandre Hotel Fira Congress

  

PROGRAMA DIJOUS 30 DE MAIG
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09.00-10.30	 CONFERENCIA CONVIDADA 
	 Aplicacions presents i futures de la IA en Medicina i Cirurgia
	 Rodrigo Menchaca. Director del Digital Skin de ISDIN
 
10.30-11.00	 Pausa cafè

11.00-12.30	 SEGONA TAULA RODONA   Sala París
	 Infecció associada a osteosíntesis
	 Coordinador: Lluis Font-Vizcarra. Hospital Moisès Broggi-HGH CSI

11.00-11.12	 Introducció. Què es la IAO?
	 Roger Rojas
	 Hospital Parc Taulí. Sabadell
11.12-11.24	 Claus per abordar el problema 
	 (la importància de l’ equip multidisciplinar)
	 Mireia Lalanza
	 Hospital Moisès Broggi-HGH CSI
11.24-11.36	 Infecció aguda de material d’ osteosíntesis 
	 (quan i com plantejar un DAIR)
	 Margarita Veloso
	 Hospital Mútua de Terrassa
11.36-11.48	 Infecció crònica. Pseudoartrosis i/o OM (alternatives de fixació)
	 Carles Amat
	 Hospital Vall d´Hebron. Barcelona
11.48-12.00	 Que pot aportar la reconstrucció microquirúrgica a la 
	 pseudoartrosis sèptica
	 Oriol Bermejo
	 Hospital de Bellvitge
12.00-12.30	 Discussió

PROGRAMA DIVENDRES 31 DE MAIG
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11.00-12.30	 Grup de Peu i Turmell   Sala Berlín
	 Coordinadores: M. Concepción Castro, Raquel Ureña
	
	 •	Turmells fràgils, solucions sòlides: desafiaments i estratègies
		  en les fractures en gent gran
		  Sara Rivera
	 •	Inestabilitat crònica de turmell
		  Nuria Boo 
	
	 Traumatologia i Ortopèdia Infantil   Sala Praga
	 Coordinadors: Cesar Galo García Fontecha, Patricia Martínez 
	
	 Grup de Mà i Canell   Sala Viena
	 Coordinadors: Marcos Cruz, Marta Almenara

12.30- 13.30	 TESIS I BEQUES   
	 Coordinadors: Sergi Gil, Miquel Videla

	 TESIS   Sala Praga
	 Reconstrucció osteoarticular en la infecció tibial: ús del fixador 
	 extern circular en el tractament definitiu de la infecció associada 
	 a la fractura tibial i ús del clau endomedular retrògrad recobert amb 	
	 gentamicina pel tractament de les complicacions del transport ossi 
	 en el defecte ossi sèptic
	 Oriol Pujol. Hospital Universitari Vall d’Hebron
	 El ciment amb antibiòtic redueix el risc d’infecció protètica en 
	 artroplàstia primària total de genoll? 
	 Anàlisi del registre català d’artroplàsties
	 Sergi Gil. Hospital Universitari Parc Taulí
	
	 BEQUES JOSEP TRUETA   Sala Praga
	 Pot un tercer clau intramedul·larflexible ser una opció de tractament 	
	 en fractures diafisaries de fèmur. Anàlisi biomecànica
	 Margalida Hernández. Hospital Universitari Vall d’Hebron
	 Assaig clínic aleatoritzat sobre l’eficàcia de la solució d’irrigació 
	 preformulada Bactisure® en la cirurgia del desbridament 
	 d’infecció protèsica aguda
	 Rafael Oleo. Hospital Universitari Vall d’Hebron

PROGRAMA DIVENDRES 31 DE MAIG
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	 Millors Cartells Científics   Sala París
	 Moderador:  Pere Antich, Miquel Sales
	 RACat    Sala Berlín
	 Coordinadores: Olga Martínez Cruz, Mireia Espallargues Carreras

12.30-14.00	 Grup del Raquis   Sala Viena
	 Fractures vertebrals als ancians: una epidèmia creixent
	 Coordinadors:  Vanessa Maldonado, Pedro Luis Esteban 

	 Fractures vertebrals en el pacient fràgil
	 Aina Capdevila
	 Importància de la prevenció primària i el tractament de l’osteoporosi 	
	 en el pacients grans
	 Daniel Roig
	 Experiència del maneig de les fractures vertebrals osteoporòtiques 	
	 tractades mitjançant vertebro/cifoplàsties
	 Amadeo Muntaner
	 Fractures cervicals al pacient ancià
	 Lluis González Cañas
	 Fractures toracolumbars: classificació i especificacions de les
	 fractures a la gent gran
	 Ariadna Caparrós García
	 Revisió bibliogràfica: les fractures vertebrals en l’ancià. 
	 Existeixen canvis en el maneig donats els canvis en la població 
	 anciana?
	 Pedro Luis Esteban

14.00-15.30	 Dinar de treball

PROGRAMA DIVENDRES 31 DE MAIG
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15.30-16.30	 TAULA RODONA CONJUNTA SCCOT-SICCOT   Sala París
	 Abordatge del peu diabètic, la importància del equip 
	 multidisciplinar
	 Coordinador: Jorge Román 
	 Cap Unitat de cirurgia de Peu i Turmell i Reconstrucció Osteoarticular 
	 de Peu Diabètic. Complex Hospitalari Moisès Broggi (CSI)

	 Circuit peu diabètic primaria-hospitalaria 
	 Marta Oña 
	 Infermera Clínica Ferides Cròniques Complexes 
	 Complex Hospitalari Moisès Broggi (CSI)
	
	 Noves eines de cribatge del peu diabètic – Pedal acceleration time (PAT)
	 Mónica González 
	 Infermera Unitat de Ferides Complexes 
	 UFECAP Metropolitana Sud Barcelona
	
	 Detecció precoç de la Neuroartropatia Aguda de Charcot
	 Mònica Plans 
	 Infermera – Podòloga
	 Gestora Unitat de Peu Diabètic HSCSP
	
	 Tractament del peu de Charcot, la visió del cirurgià ortopèdic 
	 Raul Figa 
	 COT Consorci Sanitari de Terrassa

16.30-18.00	 MILLORS COMUNICACIONS ORALS   Sala París 
	 Moderador:  Fèlix Castillo
	 TRAUMA EEII   Sala Praga
	 Moderador: Guillem Molina
	 PEU TURMELL / MÀ    Sala Viena 
	 Moderadors Peu Turmell: Joan Manel Morell - Antonio Pérez Navarro
	 Moderadores Mà: Esther Comellas - Nuria Redón
	 VARIS   Sala Berlín 
	 Moderadors: Jordi Àlvarez - Ariadna Caparrós
 
18.00	 Lliurament de Premis i Cloenda del Congrés   Sala París 

PROGRAMA DIVENDRES 31 DE MAIG



TALLERS

Taller Chat GPT 4 Taller Planificació 3D

Taller de Simulació en Artroscopia

DIJOUS 30 DE MAIG • 14:30-16:00

DIVENDRES 31 DE MAIG • 16:30-18:00

INSCRIPCIONS
•	 Per participar en els Tallers
	 cal està inscrit al Congrés

PLACES LIMITADES

• Plataforma d’inscripció:

TALLER PLANIFICACIÓ 3D
•	 Curs dirigit a aprendre a fer segmentació 3D amb el software gratuït 3DSlicer.
•	 L’objectiu del curs es obtenir un arxiu en format estàndard 3D STL a partir d’una 
	 TC en format genèric DICOM.
•	 Hi haurà ordinadors disponibles però es recomana portar un propi.

TALLER DE SIMULACIÓ EN ARTROSCOPIA (VIRTAMED)
•	 Presentació programa formatiu 4D Health
•	 Taller pràctic “competició” per a residents amb 
	 el simulador Virtamed ArthroS 
	 per a practicar, mitjançant exercicis, habilitats i 
	 competències bàsiques necessàries a l’hora
	 de realitzar una cirurgia artroscòpia.

TALLER DE CHAT GPT 4
•	 El taller està dissenyat per a informar als cirurgians ortopèdics sobre la tecnologia 		
	 GPT (Generative Pre-trained Transformer) i la seva historia, proporcionant una base 		
	 sòlida sobre com aquestes eines poden aplicar-se a la seva pràctica diària.
•	 En el taller s’explicarà els fonaments de la tecnologia GPT i la seva evolució, 
	 com dissenyar i utilitzar prompts efectius per a interactuar amb GPT.
•	 Es debatrà sobre casos pràctics de us de GPT en resum d’articles, anàlisis de dades, 		
	 transcripció i elaboració de esborranys per a investigacions i publicacions científiques.
•	 Es farà introducció i pràctica amb models i aplicacions d’accés lliure que poder 
	 ser implementats fàcilment en la pràctica diària.
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