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President del Comitè Organitzador
Pere Torner Pifarré

Seu
Facultat de Medicina - Universitat de Barcelona

Carrer de Casanova, 143, Barcelona

Web
www.sccot.cat

Sopar SCCOT
Dijous 29 de maig

21.00 h
Restaurant Carpe Diem

Pg. Marítim de la Barceloneta, 32, Barcelona
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Abans del 16 d’abril Després del 16 d’abril

Membres SCCOT - participants 440 € 480 €

Membres SCCOT - residents 310 € 350 €

No Membres SCCOT - participants 500 € 540 €

No Membres SCCOT - residents 370 € 400 €

Membres jubilats de la SCCOT Inscripció gratuïta

Secretaria Tècnica
Nàpols 187 2n • 08013 Barcelona
Esther Torres
e.torres@torrespardo.com
www.torrespardo.com
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BENVINGUDA

Benvolgudes i benvolguts

El XXXVII congrés de la SCCOT es celebrarà 
a Barcelona a la Facultat de Medicina i 
Ciències de la Salut de la Universitat de 
Barcelona (seu Clínic) els dies 29 i 30 de 
maig de 2025 organitzat pel servei de COT 
de l’Hospital Clínic.

Si bé es cert que durant el curs acadèmic 
es fan les sessions ordinàries, les de 
formació continuada, i les dels diferents 
grups d’estudi a l’Acadèmia, ara la majoria 
en format mixt (presencial i telemàtic), el 
congrés és la nostra festa major. Un lloc de 
trobada per difondre, compartir coneixement 
i de col·laboració entre companys, sense 
oblidar les relacions personals.

El programa del 37è congrés manté el 
format bàsic amb dues taules rodones 
(“Actualització de les opcions quirúrgiques 
en l’artropatia avançada de turmell” 
i ”Patologia traumàtica dels tendons 
flexors”), sessions de comunicacions orals, 
de cartells científics, les taules d’exposició 
de tesis doctorals, i premis.

També hi ha la sessió específica per a 
residents el dijous al matí i els convidem a 
tots a participar-hi, ja que la inscripció es 
gratuïta.

Els comitès organitzador del congrés, i el 
científic han treballat per a fer un programa 
atractiu per a tots i com als darrers 
congressos, es farà simultàniament la 
Reunió de la Societat d’Infermeria Catalana 
en COT amb activitats conjuntes.

Us animo a participar a la reunió científica 
més important de la nostra Societat.

L’Assemblea ordinària de la societat es 
realitzarà el divendres 30 a les 18h i al final 
del congrés es faran públics els resultats 
dels diferents premis i beques.

Salutacions cordials

Josep M. Segur
President SCCOT
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BENVINGUDA
Benvolguts companys,

Un any més arriba el Congrés anual de 
les nostres Societats Catalanes, de COT 
i d’infermeria en COT, que aquest any 
celebrarem a la Facultat de Medicina 
de la Universitat de Barcelona, una seu 
emblemàtica on molts de nosaltres vam 
iniciar el nostre camí en la professió mèdica. 
Jo encara recordo el dia que, amb 18 anys 
acabats de fer i amb una barreja de por, 
respecte i il·lusió pel futur, vaig pujar per 
primera vegada les escales d’aquesta 
Facultat, ara fa, només, 37 anys. I em fa 
especial il·lusió que aquest 2025 el Servei 
de COT del Clínic aculli i organitzi el Congrés 
anual de la nostra Societat científica.  

Com sempre, el Congrés vol ser, d’una banda, 
una celebració científica, on exposem i 
discutim els treballs de recerca o revisió, 
tesis doctorals i temes d’actualitat de la 
nostra especialitat; i d’altra, un espai per 
compartir els nostres neguits professionals 
i l’amistat que ens uneix. 

Enguany el Congrés segueix l’estructura 
habitual. Començarem el 29 de maig al 
matí amb les sessions de residents i de 
tutors i la tarda la inauguració, la primera 
taula rodona i sessions de comunicacions 
lliures i de grups de treball de la SCCOT. A la 
inauguració comptarem amb una conferència 
magistral del Sr. Enric Pifarré Montaner, 
enginyer i Director General de Volkswagen 
Espanya, a qui vull agraïr expressament la 
seva participació. L’Enric té un vincle amb 
la nostra Facultat de Medicina perquè el seu 
pare en va ser catedràtic. Ho explicarem a la 
inauguració. 

Ja divendres 30, la segona taula rodona, 
sessions de comunicacions, la taula 
conjunta SCCOT-SICCOT, les sessions de 
tesis doctorals, millors comunicacions i 
millors cartells, grups de treball i 2 taules 
amb participació del Prof. Mohit Bandhari, 
probablement el traumatòleg amb millor 
currículum científic del món, a qui també vull 
agrair expressament el seu suport, que ja té 
llarga tradició, a la Societat Catalana de COT. 

Finalment, hem introduït una breu sessió 
anomenada “Coneixem els Serveis de COT 
de Catalunya” on 3 Serveis del nostre país 
ens explicaran qui són, quina activitat fan 
cada any i quins punts forts tenen. 

Vull donar les gràcies a la Junta Directiva de 
les dues Societats, als Comitès Organitzador 
i Científic del Congrés, a tots els ponents 
i moderadors, als espònsors per la seva 
imprescindible participació i a  tots vosaltres 
per venir i fer millor el nostre Congrés anual. 

Tenim, tots ho sabeu, la millor professió del 
món, una tasca noble de servei als nostres 
pacients (assistència), als nostres companys 
(docència i gestió) i al futur de la cirurgia 
(recerca). Ahora, la nostra feina diària ens 
empeny contínuament a la humilitat. Cada 
vegada que guanyem un dos grams de 
satisfacció, i potser d’ego, per un cas d’èxit, 
apareix immediatament un pacient que no 
acaba d’anar del tot bé i que ens recorda com 
en som de petits i quant tenim encara per 
aprendre. 

Estic segur que a tots ens passa el mateix 
i això ens empeny dia rere dia a buscar el 
coneixement i centrar-nos en els valors 
humans i professionals que defineixen tota 
la nostra activitat mèdica. 

Gràcies doncs per ser-hi, per participar, per 
preguntar i aportar noves idees, per celebrar 
junts, en definitiva, aquesta breu però 
intensa festa anual de la nostra especialitat. 

Us esperem a Barcelona!

Pere Torner Pifarré
President 37è SCCOT
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COMITÈ ORGANITZADOR DEL CONGRÉS SCCOT 2025

COMITÈ CIENTÍFIC DEL CONGRÉS SCCOT 2025

President
Pere Torner Pifarré

Membres
Pilar Camacho Carrasco
Jenaro Fernández-Valencia Laborde
Juan Carlos Martínez Pastor
Daniel Poggio Cano
Sergi Sastre Solsona
Adrià Serra Trullas 

Alba Romero 
Albert Broch
Alberto Ruiz Nasarre
Antonio Vicente
Carles Esteve
Cesar Galo García Fontecha
Christian Yela
Conrad Bertrán
Damià Galcerà
Daniel Arribas
Eduardo Tornero
Emili Cañete
Enric Cruz
Ester Comellas
Eugeni García Almagro
Fèlix Castillo
Guillem Claret
Guillem Saló

Ignacio Ginebreda
Isidre Gracia
Ivan Díez
Jaime Marín
Joan Carles Monllau
Joan Castellanos
Joan Leal
Joan Minguell
Jordi Colomina
Jordi Villalba
José A. Becerra
J.A. Hernández Hermoso
José Ramón García Medina
Josep Agulló
Josep Novell
J.P. García de la Fuente
Llorenç Mateo
Lluis Font

Lluisa Gozzi
Manel Ballester
Manel Mas
Manel Vancells Garrido
Maurizio Giordanengo
Mauro Vergara
Miquel Àngel froufe
Montse Tejel
Pere Mir
Santiago Albors
Santiago Gallardo
Antoni Buñuel
Xavier Gonzàlez Ustés
Xavier Pelfort
Xavier Piqueres
Xavier Rodríguez
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DIJOUS 29 DE MAIG

AULA PARANINF AULA 8 AULA 9 AULA 11

09:00-12:30h

Sessió
de Residents 

SCCOT

11:00-11:30h - Pausa cafè

Sessió
de Residents 

SCCOT

12:30-13:30h Reunió de Tutors 
de Residents

13:30h Entrega de documentació 37è Congrés de la SCCOT-SICCOT

14:00-15:30h
Comunicacions 

Lliures
GENOLL

Comunicacions 
Lliures

INFECCIONS i 
PEU-TURMELL

Comunicacions 
Lliures

TRAUMA 1

Comunicacions 
Lliures
MALUC

15:30-16:00h Pausa cafè

16:00-16:30h INAUGURACIÓ 
OFICIAL

16:30-17:00h CONFERÈNCIA 
INAUGURAL

17:00-17:45h
Conferencia
Convidada

Prof. Mohit Bhandari

17:45-19:15h Primera
Taula Rodona

Grup d’Espatlla
i Colze

Grup
de Patologia 
Traumàtica

Amics
del Genoll

AULA MAGNA 8è Congrés SICCOT
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DIVENDRES 30 DE MAIG

AULA PARANINF AULA 8 AULA 9 AULA 11

08:45-09:30h
Comunicacions 

Lliures
TRAUMA 2

Comunicacions 
Lliures

ESPATLLA

Comunicacions 
Lliures
GENOLL

Comunicacions 
Lliures

MÀ

09:30-10:30h
Taula Rodona
Recerca mèdica 
d’alt impacte

10:30-11:00h Pausa cafè

11:00-12:30h Segona
Taula Rodona Grup de Raquis

Traumatologia
i Ortopèdia

Infantil
Club del Maluc

12:30-14:00h
Taula Rodona 

Conjunta
SCCOT-SICCOT

14:00-15:00h Dinar de treball

15:00-15:30h
Coneixem els 

Serveis de COT 
de Catalunya

15:30-16:30h
Millors

Comunicacions
Orals

Millors Cartells 
Científics

Grup de 
Patologia Sèptica

16:30-18:00h Tesis i Beques
Comunicacions

Lliures
RAQUIS i VARIS

Comunicacions
Lliures

TRAUMA 3

18:00h Assemblea 
SCCOT

19:00h
Lliurament de

Premis i Cloenda
del Congrés
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AULA MAGNA 8è Congrés SICCOT
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13.30	 Entrega de documentació

14.00-15.30	 Comunicacions Lliures
	 Genoll	 Aula Paraninf
	 Infeccions i Peu-Turmell	 Aula 8
	 Trauma 1	 Aula 9
	 Maluc	 Aula 11 

15.30-16.00	 Pausa cafè

16.00-16.30	 Inauguració oficial  	 Aula Paraninf  

16.30-17.00	 Conferència Inaugural	 Aula Paraninf
	 Sr. Enric Pifarré Montaner
	 Director General de Volkswagen Espanya

17.00-17.45	 Conferència convidada	 Aula Paraninf	
	 Prof. Mohit Bhandari
	 Distinguished University Professor. 
	 Chair of Surgery. McMaster University. 
	 Scientist. Order of Canada

PROGRAMA DIJOUS 29 DE MAIG

SESSIÓ
DE RESIDENTS

Aula Paraninf
09.00-13.30

09.00-11.00	 Concurs de Casos Clínics
11.00-11.30	 Esmorzar
11.30-12.30	 Sessió Formació Residents

12.30-13.30	 Reunió de Tutors de Residents

37è
CONGRÉS

SCCOT
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17.45-19.15	 Primera Taula Rodona	 Aula Paraninf
	 ACTUALITZACIÓ DE LES OPCIONS QUIRÚRGIQUES 
	 EN L’ARTROPATIA AVANÇADA DE TURMELL 
	 Daniel Poggio. Hospital Clínic. Barcelona 

	 Posada al dia en la cirurgia de preservació articular
	 José Antonio González. Hospital Parc Taulí. Sabadell
	 Estat actual de les pròtesis de turmell
	 Albert Fontanellas. Hospital del Mar. Barcelona
	 Artròdesis de turmell
	 Conchi Castro. Hospital Creu Roja 2 Maig. Barcelona
	 Discussió
	 Casos clínics
	 Raquel Ureña. Hosptal Universitari de Bellvitge
	 Albert Baduell. Hospital Clínic Universitari. Barcelona

	 Grup d’Espatlla i Colze	 Aula 8
	 INESTABILITAT D’ESPATLLA
	 Moderador: Sergi Sastre. Hospital Clínic. Barcelona

	 Com valorar-ho radiològicament. Punt de vista del radiòleg. 	
	 Què ens pot oferir?
	 Ana Isabel García. Hospital Clínic. Barcelona
	 Lesions parts toves, part humeral. Existeix el Haghl? 
	 Montserrat García Portabella. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
	 Lesions parts toves, part glena (Bankart, Perthes, ALPSA...) 
	 Són totes iguals? 
	 Laura Prats. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida
	 Lesions òssies, part humeral. Cal tractar Hill Sachs?
	 Joan Tomàs Gebellí. Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona
	 Lesions òssies, part glena. Bone block, Latarjet?
	 Albert Armán. Hospital Clínic. Barcelona

PROGRAMA DIJOUS 29 DE MAIG
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	 Grup de Patologia Traumàtica	 Aula 9
	 FRACTURES PERIPROTÈSIQUES I PERIIMPLANT FEMORALS: 
	 REPTES I PROPOSTES DE TRACTAMENT ACTUALS
	 Moderadora: Pilar Camacho Carrasco. Hospital Clínic. Barcelona

	 Presentació de la taula
	 Fixació en fractures periprotètiques de fèmur proximal
	 Carles Tramunt Monsonet. Hospital de Bellvitge.
	 L’Hospitalet de Llobregat
	 Fixació en fractures periprotètiques de fèmur distal
	 Diana Noriego Muñoz. Hospital Dr. Josep Trueta. Girona
	 Augmentació en la fixació de les fractures periprotètiques 
	 femorals distals: doble placa
	 Miquel Videla Cés. Hospital Moisès Broggi. Sant Joan Despí
	 Fixació amb construcció clau-placa a les fractures 			 
	 periprotètiques del fèmur distal
	 Jordi Tomàs Hernández. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
	 Recomanacions en el tractament de les fractures periimplant 
	 de fèmur
	 Pablo Castillón Bernal. Hospital Mútua. Terrassa
	 Discussió
	 PRESENTACIÓ DE CASOS CLÍNICS
	 Marian Vives Barquiel. Hospital Clínic. Barcelona
	 Pilar Camacho Carrasco. Hospital Clínic. Barcelona

 	 Amics del Genoll	 Aula 11 
	 FRACTURES PERIPROTÈSIQUES I PERIIMPLANT FEMORALS: 
	 REPTES I PROPOSTES DE TRACTAMENT ACTUALS
	 Moderadors: Vicente López. Hospital Germans Trias I Pujol. Badalona
	                      Jordi Colomina. Hospital Universitari de Sta. Maria. Lleida

	 Introducció. LCA. Historia i actualitat
	 Xavi Barra. Hospital de Granollers
	 LCA pediàtric
	 Eduard Alentorn. Institut de Traumatologia Esportiva. 
	 Hospital del Mar. Barcelona
	 Sistemes de fixació. Evidència actual
	 David Codina. Hospital Asepeyo Sant Cugat
	 Revisió plàstia de LCA
	 Mercè Reverté. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
	 Lesions combinades de LCA i corner posteromedial
	 Sergi Gil. Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell
	 Osteotomia deflexora
	 Raúl Torres. Hospital del Mar. Barcelona
20.30	 Sopar SCCOT

PROGRAMA DIJOUS 29 DE MAIG
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08.45-09.30	 Comunicacions Lliures
	 Trauma 2	 Aula Paraninf
	 Espatlla	 Aula 8
	 Genoll	 Aula 9
	 Mà	 Aula 11

09:30-10:30	 Taula Rodona	 Aula Paraninf
	 RECERCA MÈDICA D’ALT IMPACTE 
	 Moderadors: Mohit Bhandari i Roger Rojas

10.30-11.00	 Pausa cafè
	
11:00-12:30	 Segona Taula Rodona	 Aula Paraninf
	 PATOLOGIA TRAUMÀTICA DELS TENDONS FLEXORS 
	 Pau Forcada 
	 Hospitals Universitaris de Lleida Arnau de Vilanova i Santa Maria

		  PRINCIPIS GENERALS
	 •	Anatomia tendons flexors 
		  Júlia Benítez. Hospital Universitari de Bellvitge
	 •	Cicatrització tendinosa i tècniques de sutura actuals 
		  per millorar els resultats 
		  Francesc Marcano. Hospital Parc Taulí. Sabadell
	 •	Aportació de la tècnica WALANT en la cirurgia dels flexors 
		  Anna Scott Tennent. 
		  Hospitals Arnau Vilanova i Santa Maria de Lleida

		  LESIONS AGUDES
	 •	Lesions flexors a zona II 
		  Marta Pérez. ASEPEYO
	 •	Lesions flexors altres zones I, III, IV i V 
		  Ignacio Esteban. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona
	 •	Lesions FPL 
		  Marta Almenara. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

		  RHB i COMPLICACIONS
	 •	Paper de la teràpia ocupacional en la cirurgia dels flexors 
		  Carmen Valero. CEIMA
	 •	Complicacions, reconstrucció diferida i opcions de salvament 
	 	 Amer Mustafa. Hospitals Arnau Vilanova i Santa Maria de Lleida

PROGRAMA DIVENDRES 30 DE MAIG
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	 Grup de Raquis				   Aula 8
	 VERTIGEN, MAREJOS...SÓN D’ORIGEN CERVICAL?
	 Moderador: Andreu Combalía. Hospital Clínic. Barcelona

	 Presentació
	 Lluis Aguilar. Hospital Clínic. Barcelona
	 Mareig Cervical. Posició d’ORL
	 V. Rivero. Hospital Moises Broggi. Sant Joan Despí
	 Causes cardiovasculars
	 X. Yugueros. Hospital Clínic. Barcelona
	 Patologia degenerativa Cervical
	 R. Pinto, C. Vargas. Hospital Clínic. Barcelona
	 Discussió i Conclusions

	 Traumatologia i Ortopèdia Infantil	 Aula 9

	 Club del maluc 				   Aula 11 
	 RESCAT DE FRACÀS D’OSTEOSÍNTESI DE FRACTURA 
	 DEL FÉMUR PROXIMAL
	 Moderadors:
	 Jenaro Fernández-Valencia. Hospital Clínic. Barcelona
	 Esther Moya. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

	 Causes del fracàs de l’osteosíntesi del fèmur proximal 
	 i com evitar-ho
	 Borja Campuzano. Hospital Clínic. Barcelona
	 Límits de la re-osteosíntesi del fèmur proximal
	 Ivan Robert. Hospital Esperit Sant de Santa Coloma de Gramenet
	 Com escollir abordatge quirúrgic i tipus de pròtesi en el 	
	 rescat amb artroplàstia. Avantatges i inconvenients
	 Josep Dellonder. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona
	 Opcions de reconstrucció del trocànter major fracturat en el 	
	 rescat amb artroplastia de maluc
	 Cristina Ballestero. Hospital Municipal de Badalona

PROGRAMA DIVENDRES 30 DE MAIG
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	 Artroplàstia de maluc complexa en el rescat de fracàs d’os	
	 teosíntesi. “Tips and tricks”
	 Guillem Figueras. Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona
	 Discussió
	 Casos Clínics
	 Cas 1. Pablo Demaria. Hospital de Sant Boi. 
	 Parc Sanitari Sant Joan de Deu
	 Cas 2. Anna Castella. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
	 Barcelona
	 Cas 3. Carlos Facundo Triolo. Hospital del Vendrell

12.30-14.00	 Taula Rodona Conjunta SCCOT-SICCOT	 Aula Paraninf

   

14.00-15.00	 Dinar de Treball

15.00-15.30	 Coneixem els Serveis de COT de Catalunya	 Aula Paraninf
	 Hospital Binacional de la Cerdanya
	 Fundació Hospital de l’Esperit Sant. Sta Coloma de Gramenet
	 Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat

15.30-16.30	 Millors Comunicacions Orals				   Aula Paraninf
	 Millors Cartells Científics				   Aula 8

	 Grup de patologia sèptica				   Aula 9
	 MANEIG DE LA INFECCIÓ AGUDA EN CIRURGIA ORTOPÈDICA
	 Moderadors: 
	 Ernesto Muñoz. Hospital Clínic. Barcelona
	 Lluis Font. Hospital Moisés Broggi. Sant Joan Despí
 
	 Mala evolució de la ferida quirúrgica: algoritme per decidir si 	
	 cal fer un DAIR
	 Montserrat Monfort. Hospital Clínic. Barcelona
	 Els límits del DAIR: fins a quan i quants es poden fer?
	 Marta Sabater. Hospital Joan XXIII. Tarragona

PROGRAMA DIVENDRES 30 DE MAIG
SO

CI
ET

AT
 C

AT
AL

AN
A D

E CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAU
M

ATO
LO

GIA



SCCOT 
SICCOT
BARCELONA • 29-30 Maig 2025 

37è Congrés SCCOT    8è Congrés SICCOT

SO
CI

ET
AT

 C
AT

AL
AN

A D
E CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAU

M
ATO

LO
GIA

	 Maneig de la infecció post-osteosíntesi de fractura
	 Víctor Casals. Hospital Universitari de Bellvitge
	 Noves tecnologies aplicades al DAIR
	 Martí Bernaus. Hospital Mútua de Terrassa
	 Discussió

16.30-18.00	 Tesis i Beques 				   Aula Paraninf
	 Comunicacions Lliures RAQUIS i VARIS	 Aula 8
	 Comunicacions Lliures TRAUMA 3		 Aula 9 

18.00-19.00	 Assemblea SCCOT				   Aula Paraninf

			 
19.00	 Lliurament de Premis i Cloenda del Congrés	 Aula Paraninf
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EMPRESES COL·LABORADORES
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