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9è Congrés SICCOT

38è Congrés SCCOT

Presidents del Comitè Organitzador
Jaime Marín Nasarre, Jordi Colomina Morales

Dates
14 i 15 de maig de 2026

Web
www.sccot.cat

Seu
La Llotja
Avinguda de Tortosa, 6, 25005 Lleida

Dates a recordar
15 de febrer: S‘obre la plataforma d‘enviament de comunicacions SCCOT-SICCOT
31 de març 2026: Data límit d‘enviament de comunicacions al Congrés SCCOT
15 d‘abril 2026: Data límit d‘enviament de comunicacions al Congrés SICCOT

Secretaria Tècnica

Nàpols 187 2n • 08013 Barcelona
Esther Torres
e.torres@torrespardo.com
www.torrespardo.com

INFORMACIÓ GENERAL

NOVES DATES!
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9è Congrés SICCOT

38è Congrés SCCOT

Inscripcions 38è CONGRÉS SCCOT Abans del 16 d’abril Després del 16 d’abril

Membres SCCOT - participants 470 € 520 €

Membres SCCOT - residents 340 € 400 €

No Membres SCCOT - participants 520 € 570 €

No Membres SCCOT - residents 390 € 440 €

Membres jubilats de la SCCOT Inscripció gratuïta

INSCRIPCIONS

Inclòs: Sessions científiques, cafès i dinars indicats a programa, sopar, 21% IVA
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ACCEDEIXI A LA PLATAFORMA 
D‘INSCRIPCIONS SCCOT-SICCOT

Inscripcions 9è CONGRÉS SICCOT Assistència
Congrés SICCOT*

Assistència 1 dia
14 de maig

Assistència 1 dia
15 de maig

Membres SICCOT 230 € 120 € 100 €

No Membres SICCOT 270 € 150 € 110 €

Estudiants Infermeria (amb acreditació)     150 € 80 € 70 €

Sopar 60 €

*Inclòs: Sessions científiques, cafès, dinars indicats a programa i sopar Congrés, 21% IVA

La assistència només 1 dia No inclou el sopar del Congrés

https://neo.emma.events/sccot2026
https://neo.emma.events/sccot2026
https://neo.emma.events/sccot2026
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9è Congrés SICCOT

38è Congrés SCCOT

Benvolgudes i benvolguts,

El XXXVIII congrés de la SCCOT es celebrarà a Lleida organitzat de manera conjunta pels 
Serveis dels Hospitals Arnau de Vilanova i Santa Maria.

Tornem a sortir fora de la capital i això suposa poder intensificar durant un parell de dies 
les nostres relacions professionals i d’amistat.

El 38è congrés serà els propers 14 i 15 de Maig en alguns canvis en els horaris que 
esperem satisfacin a la majoria. També s’ha ampliat la jornada Pre Congrés per Residents 
al dimecres 13 amb un curs d’abordatges quirúrgics d’extremitat superior amb cadàvers i 
una sessió de casos clínics per la tarda.

El Congrés començarà dijous 14 al matí i acabarem el divendres al migdia. Consta de 
dues Taules Rodones, una sobre tumors i l’altra sobre l’artroplàstia unicompartimental 
de genoll. També ens facilitarà la trobada dels diferents grups de treball de la nostra 
especialitat, sense oblidar les comunicacions lliures que són l’ànima del Congrés. També 
contarem amb una Taula de Tesis Doctorals i Premis i Beques que evidenciaran com està 
la recerca al nostre país.

Com els darrers anys, compartirem espai i ciència amb la Societat Catalana de Infermeria 
en COT. Cada vegada treballem de manera més sincronitzada i ja som imprescindibles els 
uns pels altres. Això també es posa en relleu en el nostre Congrés.

Us animen a participar en la reunió científica més important de la SCCOT i de la SCICOT, així 
com animar-vos a assistir a l’assemblea de la Societat per fer- la millor entre tots.

Una abraçada

Francesc Anglès
President SCCOT

BENVINGUDA
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SESSIÓ MATINAL
10:00-13:00h
Aula Dissecció Facultat Medicna UdL

ABORDATGES EN CADÀVER DE 
EXTREMITAT SUPERIOR PER RESIDENTS

Dinar de treball

SESSIÓ TARDA
16:00-20:00
Col·legi Oficial de Metges de Lleida

SESSIÓ DE RESIDENTS  
 
16:00-17:15h
Concurs de Casos Clínics  
 
17:15-17:45h
Pausa Café  
 
17:45-19:00h
Sessió de formació per Residents  
 
19:00-20:00
Reunió de Tutors de Residents  
 
20:00h
Cóctel de cloenda

JORNADA PRE CONGRÉS • SESSIÓ PER RESIDENTS
Dimecres 13 de maig

SCC T 
LLEIDA • 13 Maig 2026 
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Recinte de l’Hospital Universitari 
de Santa Maria
Carrer de Montserrat Roig, 2, Lleida

Col·legi de Metges de Lleida
Av. Alcalde Rovira Roure, 41, Lleida

SESSIÓ MATINAL SESSIÓ TARDA

Coordinació: 
Jaime Marín Nasarre, Pau Andreu Forcada Calvet, Jordi Colomina Morales

Informació: secretaria@sccot.cat



DIJOUS 14 DE MAIG
AULA LC ROOM 1 ROOM 2 ROOM 3 INFERMERIA

08:30-09:00 Entrega de Documentació

09:00-10:30
COMUNICACIONS 

LLIURES
 

COMUNICACIONS 
LLIURES

COMUNICACIONS 
LLIURES

COMUNICACIONS 
LLIURES

10:30-11:00 INAUGURACIÓ 
OFICIAL

Aula LC
INAUGURACIÓ OFICIAL

11:00-11:30 Pausa cafè

11:30-12:00
CONFERÈNCIA 
INAUGURAL

Òscar Fariñas

Aula LC
CONFERÈNCIA 
INAUGURAL

Òscar Fariñas

12:00-13:30
GRUP

RAQUIS
Pau Soler

GRUP 
ESPATLLA i COLZE

Àlex Puertas
Marta Bonjorn

GRUP
SÈPTICS

Elisenda Jiménez

12.00 - 13.00
 PRIMERA

TAULA RODONA
DOLOR

POSTQUIRÚRGIC
Nihal Essaji

13.00 - 13.30
ACTUALITZACIÓ 

GRUPS DE RECERCA 
SICCOT 

13:30-15:00 DINAR DE TREBALL

15:00-16:00
COMUNICACIONS 

LLIURES
COMUNICACIONS 

LLIURES
COMUNICACIONS 

LLIURES
COMUNICACIONS 

LLIURES

TALLER 
INFERMERIA

Teràpia pressió 
negativa

Sara Agustí Font

16:00-17:00

TAULA CONJUNTA
SCCOT - SICOT

Com combatre la 
infodèmia en COT
Francesc Anglès

Beti Simó

Aula LC
TAULA CONJUNTA

SCCOT - SICOT

17:00-17:30 Pausa cafè

17:30-19:00
TAULA RODONA

OFICIAL 
TUMORS

Isidre Gràcia

GRUP 
MÀ i CANELL
Pau Forcada

Àlex Berenguer
Anna Carreño

GRUP 
PEU i TURMELL
Antonio Gómez
David Pineda

17.30 - 18.30
COMUNICACIONS 

LLIURES
Gemma Pérez

18.30 - 20.00 
SEGONA

TAULA RODONA
Impacte 

mediambiental dels 
processos sanitaris
Sílvia Caubet De Arco

19:00-20:00

ASSEMBLEA 
SCCOT

20:00-20:30
ASSEMBLEA SICCOT

20:30 SOPAR SCCOT-SICCOT
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DIVENDRES 15 MAIG
AULA LC ROOM 1 ROOM 2 ROOM 3 INFERMERIA

08:30-10:00
CLUB

MALUC
Emili Cañete

GRUP 
MÚTUES 

LABORALS
Alexandre Làzaro

Jordi Fortunyo

COMUNICACIONS 
LLIURES

COMUNICACIONS 
LLIURES

08.30 - 09.30 
CARTELLS
CIENTÍFICS

Andrea Vigueras

09.30 - 10.30 
TALLER 

INFERMERIA 
QUIRÚRGICA
Osteotomia 

proximal de tíbia
Gemma Charlez Solé

10:00-10:30
CONEIXEM ELS 
SERVEIS DE COT 
DE CATALUNYA
Francesc Pallisó

10:30-11:00 Pausa cafè

11:00-12:30

TAULA RODONA 
OFICIAL

UNICOMPARTI-
MENTAL GENOLL

Luis Payán

GRUP
INFANTIL

Melisa Stitzman
Héctor Fabio 

Acosta 

GRUP
TRAUMÀTICS

Jose Carlos Saló 
Cuenca

TERCERA
TAULA RODONA
 Primera, segona i 

tercera víctima dels 
incidents de segu-
retat relacionats 
amb l’assistència 

sanitària
Inés Ortiz Catalán

12:30-13:30 TESIS i BEQUES
Roger Rojas Sayol

MILLORS
COMUNICACIONS 

ORALS

MILLORS 
CARTELLS 
CIENTÍFIC ENTREGA 

DE PREMIS i CLOENDA
DEL CONGRÉS

13:30-14:00 ENTREGA 
DE PREMIS i CLOENDA

DEL CONGRÉS

14:00 CÓCTEL DE CLOENDA

SCC T 
LLEIDA • 14-15 Maig 2026 
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9è Congrés SICCOT

38è Congrés SCCOT

08:30-09:00	 Entrega de Documentació

09:00-10:30	 COMUNICACIONS LLIURES • Aula LC / ROOM 1 / ROOM 2 / ROOM 3 

10:30-11:00	 INAUGURACIÓ OFICIAL • Aula LC

11:00-11:30	 Pausa cafè

11:30-12:00	 CONFERÈNCIA INAUGURAL • Aula LC
	 Òscar Fariñas

12:00-13:30	 GRUP RAQUIS • Aula LC
	 Pau Soler
	 GRUP ESPATLLA i COLZE • ROOM  1
	 Àlex Puertas
	 Marta Bonjorn
	 GRUP SÈPTICS • ROOM 2
	 Elisenda Jiménez

13:30-15:00	 DINAR DE TREBALL

15:00-16:00	 COMUNICACIONS LLIURES • Aula LC / ROOM 1 / ROOM 2 / ROOM 3 
 
16:00-17:00	 TAULA CONJUNTA SCCOT - SICOT • Aula LC
	 Com combatre la infodèmia en COT
	 Francesc Anglès
	 Beti Simó

17:00-17:30	 Pausa cafè

17:30-19:00	 TAULA RODONA OFICIAL • Aula LC
	 TUMORS
	 Isidre Gràcia

PROGRAMA SCCOT • DIJOUS 14 DE MAIG
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9è Congrés SICCOT

38è Congrés SCCOT

17:30-19:00	 GRUP MÀ i CANELL • ROOM  1
	 Pau Forcada
	 Àlex Berenguer
	 Anna Carreño
	 GRUP PEU i TURMELL • ROOM  2
	 Antonio Gómez
	 David Pineda

19:00-20:00	 ASSEMBLEA SCCOT • Aula LC

20:30	 SOPAR SCCOT-SICCOT

PROGRAMA SCCOT • DIJOUS 14 DE MAIG
SO

CI
ET

AT
 C

AT
AL

AN
A D

E CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAU
M

ATO
LO

GIA

SO
CI

ET
AT

 C
AT

AL
AN

A D
E CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAU

M
ATO

LO
GIA



SCC T 
SICCOT
LLEIDA • 14-15 Maig 2026 

SO
CI

ET
AT

 C
AT

AL
AN

A D
E CIRURGIA ORTOPÈDICA I TRAU

M
ATO

LO
GIA

9è Congrés SICCOT

38è Congrés SCCOT

08:30-10:00	 CLUB MALUC • Aula LC
	 Emili Cañete
	 GRUP MÚTUES LABORALS • ROOM  1
	 Alexandre Làzaro
	 Jordi Fortunyo

08:30-10:00	 COMUNICACIONS LLIURES • ROOM  2 / • ROOM  3

10:00-10:30	 CONEIXEM SERVEIS COT CATALUNYA • Aula LC
	 Francesc Pallisó

10:30-11:00	 Pausa cafè

11:00-12:30	 TAULA RODONA OFICIAL • Aula LC
	 Unicompartimental genoll
	 Luis Payán

11:00-12:30	 GRUP INFANTIL • ROOM  1
	 Melisa Stitzman
	 Héctor Fabio Acosta 
	 GRUP TRAUMÀTICS • ROOM  2
	 Jose Carlos Saló Cuenca

12:30-13:30	 TESIS i BEQUES • Aula LC
	 Roger Rojas Sayol

12:30-13:30 	 MILLORS COMUNICACIONS ORALS • ROOM  1

12:30-13:30 	 MILLORS CARTELLS CIENTÍFIC • ROOM  2

13:30-14:00	 Entrega de Premis i Cloenda del Congrés • Aula LC

14:00	 Cóctel de Cloenda

PROGRAMA SCCOT • DIVENDRES 15 DE MAIG
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lleida • 14-15 maig 2026 


